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AVVISO PUBBLICO 
PROGRAMMA OPERATIVO REGIONALE “FONDO PER IL SOSTEGNO DEL RUOLO DI CURA E ASSISTENZA 

DEL CAREGIVER FAMILIARE” 
ANNUALITÀ 2022 - DGR 7605/2022 e 7799/2023 

 
 
Il presente avviso pubblico definisce le modalità di erogazione della misura prevista dalle D.G.R. n. 
7605/2022, 7799/2023 e dal decreto 1030/2023 di Regione Lombardia “Programma operativo regionale 
“Fondo per il sostegno del ruolo di cura e assistenza del caregiver familiare - annualità 2022 – esercizio 
2023”. 
 
1. FINALITÀ 
Il contributo si colloca tra gli interventi previsti nel Piano Nazionale per la non autosufficienza e ad 
integrazione del Programma Regionale del Fondo per le Non Autosufficienze, volti a garantire la 
continuità degli interventi assistenziali per le persone in condizioni di disabilità gravissima e grave, con 
attenzione a creare le condizioni per una effettiva inclusione, nel rispetto delle scelte e della condivisione 
dei percorsi di vita. Questo nuovo approccio si colloca in un contesto di attenta sinergia tra le diverse 
azioni afferenti al comparto sanitario, sociosanitario e sociale, di competenza di diversi attori istituzionali 
(Stato, Regione, Comuni, ATS e ASST), in cui strumenti e strategie si integrano e si completano per 
consentire di offrire una risposta non frammentaria e discontinua.  
Il “Fondo per il sostegno del ruolo di cura ed assistenza del caregiver familiare” ha la finalità di riconoscere 
e sostenere il ruolo del caregiver familiare direttamente coinvolto/impegnato in modo continuativo e 
responsabile nel lavoro di cura; ne viene riconosciuta l’importanza come snodo fondamentale da 
supportare con interventi di sollievo e sostegno specifici, valorizzando il lavoro di cura svolto.  
I sostegni in favore della disabilità grave sono gestiti dall’Ambito Territoriale in collaborazione con i 
Comuni, secondo le esigenze territoriali, mentre quelli a favore della disabilità gravissima sono gestiti 
dalle ATS in collaborazione con le ASST territorialmente competenti. 
  
2. DESTINATARI 
Il contributo è destinato alle persone di qualsiasi età in condizioni di disabilità grave che: 
• Siano residenti in uno dei 19 Comuni dell’Ambito di Lomazzo-Fino Mornasco; 
• VIVANO A DOMICILIO CON ASSISTENZA FORNITA DAL SOLO CAREGIVER FAMILIARE, e che 

evidenzino gravi limitazioni della capacità funzionale che compromettono significativamente la 
loro autosufficienza e autonomia personale nelle attività della vita quotidiana, di relazione e 
sociale; 

• Siano in condizione di gravità così come accertata ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 
104/1992 oppure beneficiarie dell’indennità di accompagnamento, di cui alla Legge n. 18/1980 e 
successive modifiche/integrazioni con L. 508/1988; 

• Abbiano I.S.E.E. sociosanitario non superiore a € 25.000,00 per gli adulti oppure I.S.E.E. ordinario 
non superiore a € 40.000,00 per i soggetti di minore età.  

 
 
4. RISORSE 
Il budget disponibile per l’Ambito di Lomazzo-Fino Mornasco è pari a € 30.620,53, (comprensivi dei residui 
di annualità precedenti). 
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5. SOSTEGNI 
Al beneficiario potrà essere riconosciuto fino ad un massimo di € 1.200,00/annui per l’attivazione dei 
sostegni a seguito indicati, con spese relative ad interventi forniti da 01/01/2023 a 31/12/2023 e con 
idonea documentazione fiscale (fattura e ricevuta della spesa sostenuta).   Non possono essere 
riconosciuti e quindi remunerati interventi forniti al di fuori del periodo sopra indicato. 
 
Sono attivabili i seguenti sostegni:  

 
A. rimborso spese relative a interventi che favoriscano la sostituzione del lavoro di cura del 
caregiver familiare. 
Sono ammesse le spese relative a: 
• intervento domiciliare a fronte di servizi forniti da enti qualificati nel settore 
dell'assistenza domiciliare. Si tratta di interventi complementari a quelli già attivi (extra piano di 
intervento); 
• intervento residenziale extrafamiliare ovvero soggiorno temporaneo residenziale in unità 
di offerta residenziale o comunque in grado di dare una risposta adeguata ed appropriata ai 
bisogni e alle esigenze della persona (enti qualificati). 
Non sono ammesse le spese relative a: 
• compartecipazione agli interventi di assistenza domiciliare già attivi (es. SAD comunale); 
• interventi di natura sociosanitaria. 
 
B. voucher per interventi di formazione/addestramento per percorsi di sostegno e addestramento 
Si tratta di interventi di sostegno alle competenze del caregiver familiare e di supporto nella 
gestione del familiare nel contesto domestico e del carico di cura (es. organizzazione e gestione 
funzionale degli spazi abitativi della persona fragile, valutazione del bisogno e/o addestramento 
al corretto utilizzo degli ausili, addestramento alla movimentazione in sicurezza nei passaggi 
posturali, addestramento nei compiti di assistenza e cura dell'igiene e dell'alimentazione, 
sviluppo di competenze relazionali e adattive rispetto ai comportamenti problema del congiunto 
...). 
Questi interventi sono forniti da enti erogatori di servizi sociali e sociosanitari in relazione alla 
natura dell'intervento, enti privati di assistenza che presentino i necessari requisiti e che hanno 
risposto a manifestazione di interesse di Ambiti/ATS su misure similari o sulla misura specifica. 
Le figure professionali previste sono: OSS, Infermiere, fisioterapista, psicologo, educatore sulla 
base di un piano di intervento esplicitato. 

 
6. MODALITA’ DI PRESENTAZIONE DELLE DOMANDE E FORMULAZIONE DELLA GRADUATORIA 

Le persone in possesso dei requisiti previsti dal presente avviso pubblico possono presentare domanda 
dal 01/09/2023 fino al 31/12/2023 tramite il portale ICARE Atena  https://www.icareapp.it/icare-
domandeonline-asci/home, compilando l’apposito modulo online predisposto da ASCI. La domanda on 
line viene compilata dal richiedente sotto forma di dichiarazione sostitutiva dell’atto di notorietà ai sensi 
degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000.  
Non sono ammesse altre modalità di presentazione delle domande. 
Le condizioni che consentono l’accesso agli strumenti sono autocertificate dal richiedente, fatta 
eccezione per la seguente documentazione che dovrà essere allegata alla domanda online: 
 

o Attestazione I.S.E.E. socio-sanitario non superiore a € 25.000= per gli adulti e I.S.E.E. minorenni 
non superiore a € 40.000= per i minori (come previsto dal DCPM 159/2013) – in corso di validità; 

https://www.icareapp.it/icare-domandeonline-asci/home
https://www.icareapp.it/icare-domandeonline-asci/home
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o Certificazione di gravità ai sensi dell’art. 3, comma 3 della Legge 104/1992 e/o diritto ad 
indennità di accompagnamento; 
o Documento di identità in corso di validità del beneficiario se non richiedente. 
 

Non dovranno presentare questa documentazione (ad eccezione del documento di identità del 
beneficiario se non richiedente) le persone già in graduatoria per Misura B2 – FNA 2023 e/o in carico ai 
Servizi Sociali (se già fornita al Comune di residenza).  
 
Ai fini della erogazione del contributo copia delle fatture e delle spese relative deve 
OBBLIGATORIAMENTE essere fornita; il cittadino può allegare i documenti alla domanda o inviarli ad 
ASCI all’indirizzo fragili@aziendasocialecomuniinsieme.it entro il 15 gennaio 2024. 
 
Potrà essere richiesta da ASCI, in fase di istruttoria della domanda, ulteriore documentazione attestante 
il possesso dei requisiti autocertificati. 
 
ASCI, ricevuta le domanda e verificato il possesso dei requisiti di ammissione, cura l’istruttoria della 
stessa.  
Allo scadere del Bando, ASCI, avvalendosi dell’apposita Commissione di Valutazione d’Ambito, procede 
alla formulazione della graduatoria entro il 31/01/2024. Le domande non complete e che non 
presentano gli allegati obbligatori saranno giudicate inammissibili. 
 
Verrà costruita la graduatoria in base ad ISEE, riconosciute le seguenti priorità alle persone che: 

o Siano beneficiarie di assegno di accompagnamento 
o Non siano in carico a:  

o Misura B2 – FNA 2023;  
o  Servizi semiresidenziali sanitarie, sociosanitarie o sociali (ad es. regime 

semiresidenziale di Neuropsichiatria Infanzia e Adolescenza, riabilitazione in diurno 
continuo, CDD, CDI, CSE, presa in carico con Sperimentazioni riabilitazione minori 
disabili in regime diurno).  

In caso di parità dopo la applicazione di tutti i criteri sarà data priorità all’età (con priorità ad età 
maggiore).  
 
Il richiedente potrà consultare sul sito di ASCI il risultato della propria istanza nelle graduatorie che 
saranno pubblicate, utilizzando il codice identificativo univoco ed anonimo fornito dal portale al 
momento della presentazione della domanda. (ammesso/non ammesso; finanziato; posizione nella lista 
di attesa). 
 
Le domande verranno finanziate nei limiti del budget disponibile.  
ASCI erogherà direttamente i benefici, rispettando la graduatoria formulata, nei limiti del budget 
assegnato, entro il mese di febbraio 2024.  
 
7. CONTROLLI 
Sulle autocertificazioni presentate in ordine alla richiesta del beneficio, si attivano i controlli secondo i 
criteri e le modalità disciplinati dalla normativa. Qualora dai controlli emergano abusi o false 
dichiarazioni, fatta salva l’attivazione delle necessarie procedure di legge, ASCI adotta ogni misura utile a 
sospendere e/o revocare i benefici concessi. 
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8. TRATTAMENTO DATI 
Il trattamento dei dati personali, anche particolari (art. 9 del Regolamento UE 679/16), avviene in 
ottemperanza al Regolamento UE 679/16. 
La finalità del trattamento dei dati è: l’istruttoria delle istanze per l’accesso agli strumenti riservati a 
persone con disabilità grave o non autosufficienti assistite a domicilio, come da DGR 5791/2021 e 
successive integrazioni. Nell’ambito di tale istruttoria ASCI si impegna a mantenere la massima 
riservatezza con riferimento ai dati personali, dati particolari, dati giudiziari in ottemperanza al 
Regolamento UE 679/16 (GDPR), mediante l’adozione di adeguate misure tecniche e organizzative per la 
sicurezza del trattamento ai sensi dell’art. 32 del suddetto Regolamento. 
 
9. INFORMAZIONI 
Per qualsiasi interpretazione non contemplata dal presente bando si fa riferimento alla DGR N. 7605 del 
23/12/2022 – Regione Lombardia e successive integrazioni. Informazioni e chiarimenti possono essere 
richiesti presso il proprio Comune di residenza oppure presso l’ASCI. 
 
 
 

Il Direttore  
           Dr. Gianpaolo Folcio 
 
Approvato da Assemblea dei Sindaci del 18/07/2023 
 
 
 
 
 


